
Borgerforslag - støtterblanket

Du kan bruge denne blanket til at støtte et borgerforslag, hvis du ikke kan bruge den digitale løsning på
borgerforslag.dk.

Der er ingen forpligtelser forbundet med at være støtter af et forslag.

Dine personoplysninger bliver ikke offentliggjort, når du er støtter af forslaget. Vi henviser i øvrigt til politikken
for, hvordan vi behandler personoplysninger, på borgerforslag.dk. Du kan se et uddrag af
persondatapolitikken med de relevante afsnit for støttere nedenfor.

Sådan støtter du ikkedigitalt et borgerforslag

1. Når du har udfyldt blanketten og underskrevet den, skal du sende den som fysisk post til Folketinget,
Christiansborg, 1240 København K, att.: Borgerforslag.

2. Når Folketingets Administration har modtaget blanketten, kontrollerer administrationen ved at slå op i
Det Centrale Personregister (CPR), at du har stemmeret til folketingsvalg. Herefter registrerer vi din
støtte i systemet, og du modtager en bekræftelse pr. brev eller e-mail på, at din støtte er registreret.

Titel
Alle med type 1-diabetes skal have mulighed for behandling med en AID-insulinpumpe

Id: FT-21487

Forslag
35.700 danskere har i dag type 1-diabetes. Det er en alvorlig kronisk sygdom, som uden den rette
behandling koster livskvalitet og leveår for den enkelte. Samtidig øger det presset på sundhedsvæsenet og
betyder et økonomisk tab for samfundet, når flere står uden for arbejdsmarkedet.

Det er anerkendt blandt danske og internationale forskere, at en intelligent insulinpumpe, som automatisk
doserer insulin – automated insulin delivery (AID) – giver den bedste blodsukkerkontrol for mennesker med
type 1-diabetes. Blodsukkerkontrol er helt afgørende, da for højt eller for lavt blodsukker kan føre til alvorlige
følgesygdomme og livstruende tilstande. Det er dog langt fra alle med type 1-diabetes, der tilbydes AID-
pumpe.

Kun 17 pct. af personer over 18 år med type 1-diabetes behandles i dag med AID-pumper. Og der er store
forskelle mellem regionerne. 85 pct. af personer under 18 år behandles med AID-pumpe, men også her er
der store forskelle mellem regionerne.

I dag findes der ingen national retningslinje for tildeling af AID-pumper, og hver region har derfor sin egen.
Nogen steder er det den enkelte afdeling eller det enkelte sygehus, der finansierer AID-pumper. De skal
derfor vurdere, om eller hvornår der er råd til at tildele en AID-pumpe. Det betyder, at mennesker med type
1-diabetes ikke har lige adgang til vigtig behandling – det afhænger af, hvor de bor, frem for hvad deres
behov er.

Hvis sundhedsreformens ord om, at geografi ikke skal definere adgangen til nye behandlingsmuligheder og
innovative teknologier, skal føres ud i livet, kræver det national handling.

Vi foreslår, at Folketinget sætter sig i spidsen for, at der indføres en fælles national retningslinje, som sikrer,
at alle med type 1-diabetes får adgang til AID-pumpe som standardbehandling fra diagnosetidspunktet,
uanset hvor i landet de bor. Samtidig skal Folketinget sikre, at regionerne på tværs af gældende og nye
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økonomiaftaler og finanslove har den nødvendige økonomi til at følge retningslinjen.

Bemærkninger til forslaget
Type 1-diabetes
I dag har 35.700 danskere type 1-diabetes. Type 1-diabetes er en kronisk, autoimmun sygdom, hvor
kroppen holder op med at producere insulin. Det giver højt blodsukker, som på kort tid kan udvikle sig til en
kritisk syreforgiftning, og mennesker med type 1-diabetes er nødt til at tage insulin hele døgnet. At dosere
den rette mængde insulin er et meget kompliceret regnestykke, som ændrer sig fra dag til dag, da
blodsukkeret ikke kun bliver påvirket af mad og fysisk aktivitet, men også stress, følelser, hormoner, søvn
og sygdom. For meget insulin kan medføre lavt blodsukker og livsfare. Derfor er mennesker med type 1-
diabetes afhængige af teknologi for at kontrollere deres blodsukkerniveau i alle døgnets 24 timer.

Forskerne kender endnu ikke årsagen til sygdommen, og den kan derfor ikke forebygges eller helbredes.
Får man type 1-diabetes, skal man tage insulin resten af livet.

Teknologi kan lette presset på sundhedsvæsenet
Vi ved, at et velreguleret blodsukker er helt afgørende for at undgå de alvorlige følgesygdomme til diabetes
som nerve-, øjen-, nyre- og hjertesygdomme. Færre følgesygdomme betyder øget livskvalitet og længere liv
for mennesker med type 1 diabetes. Den forventede levealder for en 40-årig med type 1-diabetes er 7 år
kortere end for et menneske uden diabetes. Diabetes medfører også en stor følelsesmæssig belastning og
kan føre til diabetesstress, da man i alle døgnets timer skal monitorere og reagere på blodsukkerniveauet.
Dette kan AID-pumper være med til at afhjælpe. Endelig betyder et velreguleret blodsukker færre udgifter til
behandling og dyre indlæggelser og mindre sygefravær. Adgang til den rette diabetesteknologi kan hermed
lette presset på sundhedsvæsnet og er ligeledes en økonomisk gevinst for samfundet.

Men teknologien udrulles for langsomt og uensartet, og vi høster ikke det fulde potentiale for forbedringer i
både livskvalitet og samfundsøkonomi. På Diabetesforeningens hjemmeside www.diabetestal.nu er der
data for, hvor mange mennesker med type 1-diabetes der behandles med AID. De seneste tal fra første
kvartal af 2025 viser, at kun 17 pct. af personer over 18 år med type 1-diabetes behandles med AID, og at
der er store forskelle mellem regionerne. I Region Syddanmark og Midtjylland har 21 pct. af personer over
18 år med type 1-diabetes en AID-pumpe, mens det kun er 8 pct. i Region Nordjylland. For personer under
18 år med type 1-diabetes behandles 85 pct. med en AID-pumpe. Men det dækker over, at 97 pct. har en
AID i Region Sjælland, mens det kun er 77 pct. i Region Hovedstaden.

Forskningen anbefaler AID-pumper
Inden for de seneste år har flere eksperter anbefalet AID-pumper til behandling af type 1-diabetes. Med en
AID-pumpe kan sensor og pumpe tale sammen, så insulin doseres automatisk på baggrund af data om
blodsukkeret fra sensoren. Det giver en meget mere præcis dosering af insulin ud fra realtidsdata fra
sensoren, hvor teknologien imiterer bugspytkirtlens funktion. Det sikrer en langt bedre blodsukkerkontrol,
end hvis man altid selv skal holde øje med sin sensor og herefter dosere insulin med enten insulinpen eller
-pumpe.

God behandling skal ikke afhænge af postnummer
Forslagsstillerne mener, at alle med type 1-diabetes skal tilbydes en AID-pumpe ved diagnosticering. Derfor
skal der indføres transparente faglige retningslinjer. Der skal ikke være fem forskellige regionale
retningslinjer for den samme målgruppe af patienter. Det medfører en uacceptabel geografisk ulighed i
kvaliteten af behandlingen, hvor ens postnummer er med til at afgøre udsigten til et liv uden alvorlige
følgesygdomme for mennesker med type 1-diabetes. I dag ses eksempler på, at patienter benytter sig af frit
sygehusvalg og skifter behandlingssted blot for at få adgang til en insulinpumpe. Det skaber ulighed i
sundhed, usikkerhed og unødvendige administrative byrder.
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Forslag stillet af Kontaktoplysninger
Line Meldgaard Kvist Johansen
Danmark Favrskov

nikoline7913@gmail.com
31907062

Medstillere Kontaktoplysninger
Cecilie Strøm Hedegaard Jespersen
Ikast-Brande

ceciliejespersen8@yahoo.dk

Madicken Ebbe Westergaard U
Sandin
Kolding

madickenebbe@gmail.com

Maria Winther Nørgaard
København

winthernoergaard@gmail.com

Katrine Nygaard Graversen
Odder

nygaardmarkussen@gmail.com
26392315

Ditte Graabøl Christiansen
København

ditte.graaboel@privat.dk

Jakob Find Sveistrup Hansen
Odense

jakob.sveistrup@gmail.com

Sara Arbjerg Nordbæk
Aarhus

saraarbjerg@hotmail.dk

Marie Koppel
København

mariecarmenkoppel@gmail.com
26191014

Ditte Jessen Petersen
Aabenraa

dittejp@live.dk
28737242
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Postnummer (skal udfyldes) By (skal udfyldes)

Dato Underskrift

Støtteerklæring

For borgere der ikke kan bruge den digitale løsning på borgerforslag.dk.

Jeg ønsker at være støtter for det borgerforslag, der fremgår af denne blanket.

Fulde navn (skal udfyldes)

Adresse (skal udfyldes)

Cpr-nummer (skal udfyldes)

E-mail (hvis du ønsker en kvittering for registreringen af din støtte pr. e-mail)

Med min underskrift bekræfter jeg, at jeg har læst forslaget, og at jeg har læst og accepteret
samtykkeerklæringen nedenfor.

Erklæring om samtykke for støttere

Jeg har læst og er indforstået med Politikken for behandling af personoplysninger i ordningen om
borgerforslag. Du kan læse et uddrag af politikken på følgende side.

Jeg er indforstået med

at personoplysninger om mig behandles som beskrevet, når jeg benytter ordningen,

at jeg som støtter af et borgerforslag ikke kan trække min støtte tilbage, når jeg har givet den, og

at jeg kun kan støtte det samme borgerforslag én gang.
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Sådan behandler vi dine personoplysninger på borgerforslag.dk
Når du anvender hjemmesiden borgerforslag.dk som hovedstiller af et borgerforslag, medstiller af et
borgerforslag eller støtter af et borgerforslag, behandler vi nogle oplysninger om dig. Dette er nærmere
beskrevet i det følgende.

Derfor behandler vi dine personoplysninger
Vores formål med at behandle dine personoplysninger på borgerforslag.dk er at varetage de opgaver, der
følger af:

Lov nr. 1672 af 26. december 2017 om en ordning for borgerforslag med henblik på behandling i
Folketinget. Loven er ændret ved lov nr. af 698 af 24. maj 2022.
Bekendtgørelse nr. 843 af 8. juni 2022 om en ordning for borgerforslag med henblik på behandling i
Folketinget.

De oplysninger, vi indsamler i forbindelse med borgerforslagsordningen, bruger vi ikke til andre formål, og vi
videregiver dem ikke til andre.

Særligt for ikkedigitale borgere
Borgere, som ikke benytter den digitale løsning på borgerforslag.dk, og som vi herefter kalder ikkedigitale
borgere, kan i stedet benytte en papirbaseret løsning. De kan tilkendegive, at de ønsker at være hovedstiller,
medstiller eller støtter af et borgerforslag, ved at indsende en blanket med de relevante oplysninger til
Folketingets Administration med fysisk post.

Når vi modtager en blanket fra en ikkedigital borger, undersøger vi ved at slå op i Det Centrale
Personregister, om borgeren har stemmeret til folketingsvalg. Det er en betingelse for at benytte
borgerforslagsordningen, at man har stemmeret til folketingsvalg, og oplysningerne om stemmeret bruger
vi til at sikre, at borgeren opfylder denne betingelse.

Det Centrale Personregister indeholder ikke oplysninger om valgret for personer med fast bopæl på
Færøerne. Disse skal derfor afgive en erklæring om, at de har stemmeret til Folketinget. Erklæringen
træder i stedet for Folketingets Administrations opslag af, at den pågældende har valgret, ved at slå
personen op i Det Centrale Personregister. Hvis de ikke har et cpr-nummer, skal de i stedet oplyse deres
færøske p-tal.

Hvis betingelsen om stemmeret er opfyldt, indtaster Folketingets Administration oplysningerne fra
blanketten i systemet. Vi behandler de indtastede oplysninger på samme måde som de tilsvarende
oplysninger om borgere, der har brugt den digitale løsning.

Læg mærke til, at vi gemmer korrespondance pr. post eller e-mail mellem Folketingets Administration og
ikkedigitale borgere i Folketingets Administrations almindelige journal- og sagsbehandlingssystemer.
Formålet er navnlig at sikre dokumentation af sagsbehandlingen, f.eks. for at kunne rekonstruere
hændelsesforløb, hvis der skulle opstå uenighed mellem Folketingets Administration og borgere om
administrationen af ordningen.

De blanketter, vi modtager fysisk, gemmer vi i et afgrænset tidsrum. Vi opbevarer dem bag lås, og de er
kun tilgængelige for medarbejdere i Folketingets Administration, som har brug for at få adgang til
oplysningerne i blanketterne for at varetage arbejdsopgaver i relation til borgerforslagsordningen.

Sikkerhed og logning i den digitale løsning på borgerforslag.dk
Kommunikation mellem brugerne og systemet foregår via en krypteret og sikker forbindelse.

Systemet er hostet eksternt, og Folketingets Administration har indgået en databehandleraftale, som vi
løbende kontrollerer.

Vi opbevarer data, som vi behandler i systemet, på servere, der fysisk befinder sig i EU.
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Dataansvarlig myndighed og kontakt
Folketinget er den dataansvarlige myndighed for borgerforslagsordningen.

Du kan kontakte Folketingets Administration med spørgsmål om, hvordan vi i Folketingets Administration
behandler personoplysninger i forbindelse med borgerforslagsordningen. Du kan sende en e-mail til os på
borgerforslag@ft.dk, eller du kan ringe til os på telefon 3337 5500.

Du kan også sende et brev til os:

Folketinget
Att.: Borgerforslag
Christiansborg
1240 København K 

Du kan også kontakte Folketingets Administrations databeskyttelsesrådgiver på e-mail dpo@ft.dk eller på
telefon 3337 5500 eller ved at sende et brev att. databeskyttelsesrådgiveren.
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