
Borgerforslag - støtterblanket

Du kan bruge denne blanket til at støtte et borgerforslag, hvis du ikke kan bruge den digitale løsning på
borgerforslag.dk.

Der er ingen forpligtelser forbundet med at være støtter af et forslag.

Dine personoplysninger bliver ikke offentliggjort, når du er støtter af forslaget. Vi henviser i øvrigt til politikken
for, hvordan vi behandler personoplysninger, på borgerforslag.dk. Du kan se et uddrag af
persondatapolitikken med de relevante afsnit for støttere nedenfor.

Sådan støtter du ikkedigitalt et borgerforslag

1. Når du har udfyldt blanketten og underskrevet den, skal du sende den som fysisk post til Folketinget,
Christiansborg, 1240 København K, att.: Borgerforslag.

2. Når Folketingets Administration har modtaget blanketten, kontrollerer administrationen ved at slå op i
Det Centrale Personregister (CPR), at du har stemmeret til folketingsvalg. Herefter registrerer vi din
støtte i systemet, og du modtager en bekræftelse pr. brev eller e-mail på, at din støtte er registreret.

Titel
Tydelig allergenmærkning på menukort og hjemmesider hos spisesteder, cateringvirksomheder og i
delikatesseafdelinger

Id: FT-20698

Forslag
Alle spisesteder, herunder restauranter, caféer, kantiner og cateringvirksomheder, forpligtes til at markere
alle obligatoriske allergener tydeligt og skriftligt på deres menukort med en standardiseret
mærkningsproces (f.eks. ved brug af ikoner eller farvekoder).
Alle takeaway-steder forpligtes til at markere alle obligatoriske allergener tydeligt og skriftligt på deres
hjemmesider og apps, hvor mad bestilles.
Delikatesseafdelinger i supermarkeder, hvor der pakkes eller tilberedes friske varer (f.eks. pålæg, marineret
kød, færdigretter og salater), forpligtes til at markere alle obligatoriske allergener tydeligt og skriftligt på
varen.
"Spor af" eller fare for krydskontaminering kan på ovenstående steder markeres skriftligt som separat fra
mærkningen, og i dette tilfælde må det være op til den enkelte forbruger at vurdere risikoen i forhold til deres
gældende fødevareallergi og sensitivitet.

Bemærkninger til forslaget
Et betydeligt antal danskere skal dagligt navigere i en verden, hvor mad er central for både ernæring og
socialt samvær.

Den nuværende lovgivning kræver, at supermarkeder tydeligt mærker allergener på emballerede varer. Til
gengæld er spisesteder kun forpligtet til at kunne give mundtlig information om allergener. "Ifølge
Fødevarestyrelsen har virksomhederne ikke et tilstrækkeligt kendskab til indholdet af allergene ingredienser
i de fødevarer, de sælger og/eller serverer. Det manglende kendskab medfører en øget risiko for, at
allergiske forbrugere får fødevarer, de ikke kan tåle." – Dansk Erhverv

Denne forskel skaber en utilstrækkelig og utryg situation for personer med fødevareallergier af flere årsager:

- Mundtlig overlevering svigter i praksis:
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Erfaring viser, at personalet på spisesteder ofte ikke har tilstrækkelig viden om allergener, selvom det er
lovpligtigt. Dette fører til usikkerhed, forvirring og potentielt farlige situationer. Sproglige misforståelser,
sprogbarrierer og personalets forveksling af allergener er desværre kendte problemer hos folk med
fødevareallergier.
Den mundtlige oplysningspligt om allergener svigter desuden ofte uden for kerneåbningstiden. Hvis købet
foretages sent på eftermiddagen, er specialiseret personale som slagteren eller køkkenchefen ofte taget
hjem. Oplysningsansvaret falder da ofte på unge eller ufaglærte medarbejdere, der sjældent er tilstrækkeligt
trænet i allergeninformation.

- Sikkerhed og sundhed:
Mangelfuld information øger risikoen for allergiske reaktioner, som kan variere fra ubehag, stærke smerter til
livstruende anafylaktisk chok. Tydelig skriftlig mærkning vil markant reducere denne risiko og dermed
beskytte den enkelte borgers sundhed.

- Social isolation og begrænset livskvalitet:
Frygten for at indtage allergener ved en fejl kan føre til, at personer med fødevareallergier undgår at spise
ude. Som beskrevet af bl.a. Astma-Allergi Danmark og Cøliakiforeningen, kan dette have en betydelig social
konsekvens og føre til social isolation. Når man ikke kan vælge spisestedet selv, eller usikkerheden er for
stor, begrænses muligheden for at deltage i sociale arrangementer, hvilket forringer livskvaliteten.
“Forskning viser, at angst, spiseforstyr​relser og social isolation er noget af det, som fylder hos unge med
fødev​areallergi” skriver Astma-Allergi Danmark. Frygten for at modtage forkert information eller for at "være
til besvær" eller blive udsat for udskamning kan føre til, at man enten undlader at spørge, med en potentiel
livsfarlig allergisk reaktion som konsekvens, eller helt fravælger at deltage i sociale sammenhænge, hvor
mad indgår. Med skriftlig mærkning fjernes dette gætværk, da den korrekte information vil være nemt
tilgængelig for både forbruger og medarbejder.

- Konsistens og effektivitet i fødevarelovgivningen:
Det virker inkonsekvent, at der stilles forskellige krav til allergenmærkning af fødevarer afhængigt af
salgsstedet. Ved at udvide kravet til spisesteder og delikatesseafdelinger skabes der en mere ensartet,
logisk og gennemskuelig tilgang til fødevareinformation.

- Fordel for spisesteder:
Tydelig mærkning vil reducere misforståelser og potentielle klager blandt kunder med særlige diætbehov,
og desuden markant mindske kommunikationsbarriererne for turister med fødevareallergier. Med en klar og
standardiseret mærkningsproces kan spisestederne optimere deres arbejdsgange og reducere den tid,
personalet bruger på at besvare mundtlige spørgsmål om allergener.
Det er desuden uacceptabelt, at ansvaret for at formidle potentielt livsvigtig information om allergener i dag
ofte ender hos ufaglærte og ungarbejdere, der typisk ikke har den nødvendige dybdegående viden til at
besvare detaljerede spørgsmål eller vurdere risikoen korrekt.

Kilder og relevante artikler:

Astma-Allergi Danmark. (u.å.). Mærkning af fødevarer - ‘Kan indeholde spor af..’.

Astma-Allergi Danmark. (u.å.). Korrekte varedeklarationer er dødelig alvor.

Cøliaki Foreningen. (2024). Manglende støtte presser familier.

Astma-Allergi Danmark. (2024). Det handler ikke kun om adrenalininjektioner og overlevelse, når unge skal
have hjælp til deres fødevareallergi.

Dansk Erhverv. (2020). Kontrolkampagne om mærkning af allergener.
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Forslag stillet af Kontaktoplysninger
Sofie de Linde Hoppe
Danmark Randers

sl.hoppe@hotmail.com

Medstillere Kontaktoplysninger
Henrik Roger Hoppe
Favrskov

hoppe24@yahoo.com
61106570

Bente de Linde Hoppe
Favrskov

bentehoppe@yahoo.dk

Yuriy de Linde Hoppe
Randers

yuriy.hoppe@outlook.dk

Stine de Linde Hoppe
Favrskov

stine555@yahoo.com
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Postnummer (skal udfyldes) By (skal udfyldes)

Dato Underskrift

Støtteerklæring

For borgere der ikke kan bruge den digitale løsning på borgerforslag.dk.

Jeg ønsker at være støtter for det borgerforslag, der fremgår af denne blanket.

Fulde navn (skal udfyldes)

Adresse (skal udfyldes)

Cpr-nummer (skal udfyldes)

E-mail (hvis du ønsker en kvittering for registreringen af din støtte pr. e-mail)

Med min underskrift bekræfter jeg, at jeg har læst forslaget, og at jeg har læst og accepteret
samtykkeerklæringen nedenfor.

Erklæring om samtykke for støttere

Jeg har læst og er indforstået med Politikken for behandling af personoplysninger i ordningen om
borgerforslag. Du kan læse et uddrag af politikken på følgende side.

Jeg er indforstået med

at personoplysninger om mig behandles som beskrevet, når jeg benytter ordningen,

at jeg som støtter af et borgerforslag ikke kan trække min støtte tilbage, når jeg har givet den, og

at jeg kun kan støtte det samme borgerforslag én gang.
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Sådan behandler vi dine personoplysninger på borgerforslag.dk
Når du anvender hjemmesiden borgerforslag.dk som hovedstiller af et borgerforslag, medstiller af et
borgerforslag eller støtter af et borgerforslag, behandler vi nogle oplysninger om dig. Dette er nærmere
beskrevet i det følgende.

Derfor behandler vi dine personoplysninger
Vores formål med at behandle dine personoplysninger på borgerforslag.dk er at varetage de opgaver, der
følger af:

Lov nr. 1672 af 26. december 2017 om en ordning for borgerforslag med henblik på behandling i
Folketinget. Loven er ændret ved lov nr. af 698 af 24. maj 2022.
Bekendtgørelse nr. 843 af 8. juni 2022 om en ordning for borgerforslag med henblik på behandling i
Folketinget.

De oplysninger, vi indsamler i forbindelse med borgerforslagsordningen, bruger vi ikke til andre formål, og vi
videregiver dem ikke til andre.

Særligt for ikkedigitale borgere
Borgere, som ikke benytter den digitale løsning på borgerforslag.dk, og som vi herefter kalder ikkedigitale
borgere, kan i stedet benytte en papirbaseret løsning. De kan tilkendegive, at de ønsker at være hovedstiller,
medstiller eller støtter af et borgerforslag, ved at indsende en blanket med de relevante oplysninger til
Folketingets Administration med fysisk post.

Når vi modtager en blanket fra en ikkedigital borger, undersøger vi ved at slå op i Det Centrale
Personregister, om borgeren har stemmeret til folketingsvalg. Det er en betingelse for at benytte
borgerforslagsordningen, at man har stemmeret til folketingsvalg, og oplysningerne om stemmeret bruger
vi til at sikre, at borgeren opfylder denne betingelse.

Det Centrale Personregister indeholder ikke oplysninger om valgret for personer med fast bopæl på
Færøerne. Disse skal derfor afgive en erklæring om, at de har stemmeret til Folketinget. Erklæringen
træder i stedet for Folketingets Administrations opslag af, at den pågældende har valgret, ved at slå
personen op i Det Centrale Personregister. Hvis de ikke har et cpr-nummer, skal de i stedet oplyse deres
færøske p-tal.

Hvis betingelsen om stemmeret er opfyldt, indtaster Folketingets Administration oplysningerne fra
blanketten i systemet. Vi behandler de indtastede oplysninger på samme måde som de tilsvarende
oplysninger om borgere, der har brugt den digitale løsning.

Læg mærke til, at vi gemmer korrespondance pr. post eller e-mail mellem Folketingets Administration og
ikkedigitale borgere i Folketingets Administrations almindelige journal- og sagsbehandlingssystemer.
Formålet er navnlig at sikre dokumentation af sagsbehandlingen, f.eks. for at kunne rekonstruere
hændelsesforløb, hvis der skulle opstå uenighed mellem Folketingets Administration og borgere om
administrationen af ordningen.

De blanketter, vi modtager fysisk, gemmer vi i et afgrænset tidsrum. Vi opbevarer dem bag lås, og de er
kun tilgængelige for medarbejdere i Folketingets Administration, som har brug for at få adgang til
oplysningerne i blanketterne for at varetage arbejdsopgaver i relation til borgerforslagsordningen.

Sikkerhed og logning i den digitale løsning på borgerforslag.dk
Kommunikation mellem brugerne og systemet foregår via en krypteret og sikker forbindelse.

Systemet er hostet eksternt, og Folketingets Administration har indgået en databehandleraftale, som vi
løbende kontrollerer.

Vi opbevarer data, som vi behandler i systemet, på servere, der fysisk befinder sig i EU.
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Dataansvarlig myndighed og kontakt
Folketinget er den dataansvarlige myndighed for borgerforslagsordningen.

Du kan kontakte Folketingets Administration med spørgsmål om, hvordan vi i Folketingets Administration
behandler personoplysninger i forbindelse med borgerforslagsordningen. Du kan sende en e-mail til os på
borgerforslag@ft.dk, eller du kan ringe til os på telefon 3337 5500.

Du kan også sende et brev til os:

Folketinget
Att.: Borgerforslag
Christiansborg
1240 København K 

Du kan også kontakte Folketingets Administrations databeskyttelsesrådgiver på e-mail dpo@ft.dk eller på
telefon 3337 5500 eller ved at sende et brev att. databeskyttelsesrådgiveren.
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