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Borgerforslag - stotterblanket

Du kan bruge denne blanket til at stgtte et borgerforslag, hvis du ikke kan bruge den digitale lgsning pa
borgerforslag.dk.

Der er ingen forpligtelser forbundet med at veere stetter af et forslag.

Dine personoplysninger bliver ikke offentliggjort, nar du er stetter af forslaget. Vi henviser i gvrigt til politikken
for, hvordan vi behandler personoplysninger, pa borgerforslag.dk. Du kan se et uddrag af
persondatapolitikken med de relevante afsnit for stettere nedenfor.

Sadan stetter du ikkedigitalt et borgerforslag

1. Nar du har udfyldt blanketten og underskrevet den, skal du sende den som fysisk post til Folketinget,
Christiansborg, 1240 Kgbenhavn K, att.: Borgerforslag.

2. Nar Folketingets Administration har modtaget blanketten, kontrollerer administrationen ved at sla op i
Det Centrale Personregister (CPR), at du har stemmeret til folketingsvalg. Herefter registrerer vi din
stette i systemet, og du modtager en bekreeftelse pr. brev eller e-mail pa, at din stette er registreret.

Titel

Oprettelse af et nationalt obligatorisk fag pa paedagog- og leereruddannelsen i mistrivsel og
konflikthandtering

Id: FT-15444

Forslag

Oprettelse af et nationalt obligatorisk fag pa pasedagog- og lsereruddannelsen i mistrivsel og
konflikthandtering. Faget skal give kommende psedagoger og lzerere en grundig forstaelse for de
udfordringer, der er forbundet med bgrn og unge i udsatte/sarbare positioner, samt ruste dem med relevant
viden, feerdigheder og veerktgjer til at forstd og handtere mistrivsel og konflikter pa en anerkendende,
stettende og professionel made i praksis.

Bemarkninger til forslaget

I en tid, hvor stigende mistrivsel blandt bgrn og unge udger en alarmerende udfordring, er det afggrende, at
leerer- og paedagoguddannelsen far et starre fokus pa disse komplekse udfordringer. Dansk statistik viser
en bekymrende tendens, hvor en stgrre andel af bgrn og unge oplever mistrivsel og mentale udfordringer.
lfelge Berns Vilkar rapporterer, at mere end hvert fierde barn i Danmark oplever mistrivsel. Desuden
fremhaever Sundhedsstyrelsen, at forekomsten af psykiske lidelser blandt bgrn og unge har steget 38% pa
10 ar (Kilde: Bgrns Vilkar, Sundhedsstyrelsen).

For at imgdekomme denne problemstilling er det afggrende, at kommende psedagoger og leerere uddannes
til at identificere tidlige tegn pa mistrivsel og effektivt forsta og handtere disse udfordringer. International
forskning indikerer, at stettende og kompetente voksne er afgerende for at fremme bearns trivsel. I en
gennemgang af paedagogers og leereres rolle faststar Shochet et al. (2006), at professionelles evne i at
handtere konflikter og stette elever med sociale og emotionelle udfordringer farer til forbedret trivsel og
reduceret forekomst af adfeerdsproblemer iblandt bgrn og unge (Kilde: Psychology in the Schools).
Konflikthandtering er ligeledes en ngglefeerdighed, da konflikter uundgaeligt opstar i leeringsmiljeer. Mangel
pa konflikthandteringskompetencer kan fare til eskalering af problemer og skabe en uropreeget og utryg
atmosfeere, der negativt pavirker alle barn og unges indleering. lfelge en rapport er et inkluderende og trygt
leeringsmiljg en afgerende faktor for barns succes i skolen og deres generelle trivsel (Kilde: UNESCO, "A
Guide for Ensuring Inclusion and Equity in Education").
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Desuden er det veesentligt at fastholde dygtige fagfolk i praksis, da kontinuitet ogsa er afggrende for
bernenes udvikling og trivsel. Undersggelser har vist, at stress og manglende handtering af konflikter kan
fare til udbraendthed og lavere jobtilfredshed blandt pesedagoger og leerere. Ved at uddanne dem i
konflikthandtering og mistrivsel, kan vi medvirke til at fastholde fagfolk i praksis — og samtidig kleede dem pa
med vigtige faglige kompetencer. En metaanalyse af Roeser et al. (2013) viser ogs3, at leereres trivsel og
folelsesmaessige velvaere er afgarende faktorer deres evne til at skabe et positivt leeringsmilje og stette
trivsel (Kilde: Review of Educational Research)

Gennem implementeringen af et obligatorisk fag om mistrivsel og konflikthandtering pa leerer- og
paedagoguddannelsen tager vi et vigtigt skridt mod at imadega de komplekse udfordringer, som vores barn
og unge star overfor. Ved at uddanne dygtige og kompetente psedagoger og leerere med de ngdvendige
redskaber og viden, er vi med til at skabe et samfund, der prioriterer trivsel, lsering og udvikling for alle bgrn
og unge. Dette forslag er ikke kun en investering i fremtiden, men ogsa et udtryk for vores
samfundsmaessige ansvar overfor vores mest sarbare borgere.

Falgende er en raekke yderligere begrundelser for forslaget:

Tidlig indsats: Et national obligatorisk modul/fag i konflikthandtering og mistrivsel vil kizede kommende
paedagoger og leerere bedre pa til at identificere tidlige tegn pa mistrivsel hos bgrn og unge. Ved at gribe ind
tidligt kan det medvirke til at forhindre problemer i at opsta eller udvikle sig i den grad de ger.

Forebyggelse af alvorlige udfordringer: Mistrivsel kan forages, hvis det ikke handteres korrekt. Et fag vil
bedre ruste fagfolk til at forsté og handtere mistrivsel og konflikter pa en konstruktiv made og dermed
forebygge, at de udvikler sig til sterre udfordringer.

Mental sundhed: Et fag i mistrivsel og konflikthandtering vil ege bevidstheden om mental sundhed blandt
kommende psedagoger og leerere. Viden om mentalisering, neuropaedagogik, falelsesmaessig intelligens,
low arousal mv. skal bidrage til bedre at ruste fagfolk til at stette bern og unge med deres falelsesmeaessige
udfordringer og dermed styrke den psykiske velveere.

Bedre samarbejde med foreeldre: Nar mistrivsel opstar, kreever det et taet (og ofte langsigtede) samarbejde
med foreeldre og barnets netveerk. En fag i mistrivsel og konflikthandtering skal ogsa bidrage til at styrke
fagfolk med at opbygge bedre tiltag, indsatser og kommunikation, sa foreeldre og barn oplever bedre hjeelp
og stette i deres udfordringer.

Faglig kompetence: Et obligatorisk fag i konflikthandtering og mistrivsel vil hgjne den faglige kompetence
blandt kommende paedagoger og laerere. Dette vil igen forbedre den overordnede kvalitet af undervisning og
paedagogisk stette pa institutioner og skoler.

Forberedelse pa virkeligheden: Paedagoger og leerere star ofte over for komplekse situationer, hvor
konflikter og mistrivsel kan veere udfordrende at handtere. Et fag i dette emne vil give dem praktiske
veerktgjer og viden til at tackle sadanne situationer med starre selvtillid.

Styrkelse af inklusion: Udsatte barn og unge har ofte brug for ekstra stgtte for at fele sig inkluderet og
accepteret. Et fag i konflikthandtering og mistrivsel vil lzere kommende psedagoger og leerere at skabe et
inkluderende miljg, hvor alle barn faler sig trygge og set.

Falgende er et udkast til hvordan et modul kunne se ud:

Modulet skal udvikles i et bredt samarbejde mellem faglige eksperter pa omradet, men dette er et forslag til
kompetencemal og vidensmal samt en liste med 12 temaer for faget:
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Kompetencemal:

« Identificere tidlige tegn pa mistrivsel og udsathed hos barn og unge

« Skabe en tryg og anerkendende relation til sarbare barn og unge .

* Planleegge og gennemfare relevante aktiviteter og interventioner for at fremme trivsel.

« Handtere konflikter og udfordrende adfaerd pa en positiv og inkluderende made.

» Samarbejde med relevante akterer, sdsom foraeldre og sociale instanser, for at sikre den bedste stette il
bern og unge.

Vidensmal:

* Psykosocial udviklingsteori og de faktorer, der pavirker bern og unges trivsel.

» Neuropaedagogik og low-arousal teori

* Falelsesmaessig intelligens og positiv psykologi

« Tegn pa forskellige former for mistrivsel, inklusive fysisk, felelsesmaessig og socialt.
« Konfliktteori og strategier til konflikthandtering.

* Diverse baggrunde og kulturer hos bgrn og unge.

* Lovgivning og rettigheder for udsatte bgrn og unge.

12 temaer for faget:

« Introduktion til mistrivsel: Definition, arsager og konsekvenser.

* Risikofaktorer og beskyttende faktorer for bgrn og unges trivsel.

* Psykosocial udvikling gennem alderstrinnene.

» Neuropaedagogik og low-arousal teori

* Udsathed og sarbarhed: Sociale, gkonomiske og familiemeessige faktorer.
* Traumer og handtering af traumatiserede bgrn og unge.

* Konflikttyper og deeskaleringsteknikker.

* Folelsesmaessig intelligens og positiv psykologi

» Empati og kommunikation med bgrn og unge i krise.

* Inkluderende psedagogik og tilpasning af undervisning til forskellige behov.
» Samarbejde med foraeldre og veergemyndigheder omkring barn og unges trivsel.
* Indsatsmuligheder og sociale tilbud for udsatte bagrn og unge.

Disse temaer daekker en bred vifte af relevante emner, der vil give de kommende paedagoger og leerere de
nedvendige redskaber til at arbejde med bern og unge i udsatte positioner pa en forebyggende og
professionel made

Forslag stillet af Kontaktoplysninger
Anonym person YOO @IOXKK. XX
Danmark Frederiksberg XOOXXXX
Medstillere Kontaktoplysninger
Anonym person XX (@XHXKK. XX
Kagbenhavn JOOXXXXX

Anonym person YOO @XOKK. XX
Kgbenhavn OO

Anonym person XX (@XHXKK. XX
Ballerup XOOXXXXX
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Anonym person XXX (@XHXKX. XX
Fredensborg XOOXXXXXX
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Stotteerklaering

For borgere der ikke kan bruge den digitale lesning pa borgerforslag.dk.
Jeg ansker at veere stgtter for det borgerforslag, der fremgar af denne blanket.

Fulde navn (skal udfyldes)

Adresse (skal udfyldes)

Postnummer (skal udfyldes) By (skal udfyldes)

Cpr-nummer (skal udfyldes)

E-mail (hvis du @nsker en kvittering for registreringen af din stette pr. e-mail)

Dato Underskrift

Med min underskrift bekraefter jeg, at jeg har laest forslaget, og at jeg har leest og accepteret
samtykkeerkleeringen nedenfor.

Erklsering om samtykke for stottere

Jeg har leest og er indforstaet med Politikken for behandling af personoplysninger i ordningen om
borgerforslag. Du kan lzese et uddrag af politikken pa felgende side.

Jeg er indforstaet med

e at personoplysninger om mig behandles som beskrevet, nar jeg benytter ordningen,
e at jeg som stetter af et borgerforslag ikke kan traekke min stette tilbage, nar jeg har givet den, og

e at jeg kun kan stgtte det samme borgerforslag én gang.

Side 5 af7



FOLKETINGET

FT-15444 - Oprettelse af et nationalt obligatorisk fag pa paedagog- og
leereruddannelsen i mistrivsel og konflikthandtering

Sadan behandler vi dine personoplysninger pa borgerforslag.dk

Nar du anvender hiemmesiden borgerforslag.dk som hovedstiller af et borgerforslag, medstiller af et
borgerforslag eller stgtter af et borgerforslag, behandler vi nogle oplysninger om dig. Dette er naermere
beskrevet i det falgende.

Derfor behandler vi dine personoplysninger

Vores formal med at behandle dine personoplysninger pa borgerforslag.dk er at varetage de opgaver, der
felger af:

e Lovnr. 1672 af 26. december 2017 om en ordning for borgerforslag med henblik pa behandling i
Folketinget. Loven er aendret ved lov nr. af 698 af 24. maj 2022.

e Bekendtggrelse nr. 843 af 8. juni 2022 om en ordning for borgerforslag med henblik pa behandling i
Folketinget.

De oplysninger, vi indsamler i forbindelse med borgerforslagsordningen, bruger vi ikke til andre formal, og vi
videregiver dem ikke til andre.

Seaerligt for ikkedigitale borgere

Borgere, som ikke benytter den digitale lzsning pa borgerforslag.dk, og som vi herefter kalder ikkedigitale
borgere, kan i stedet benytte en papirbaseret Igsning. De kan tilkendegive, at de ensker at vaere hovedstiller,
medstiller eller statter af et borgerforslag, ved at indsende en blanket med de relevante oplysninger il
Folketingets Administration med fysisk post.

Nar vi modtager en blanket fra en ikkedigital borger, undersager vi ved at sla op i Det Centrale
Personregister, om borgeren har stemmeret til folketingsvalg. Det er en betingelse for at benytte
borgerforslagsordningen, at man har stemmeret til folketingsvalg, og oplysningerne om stemmeret bruger
vi til at sikre, at borgeren opfylder denne betingelse.

Det Centrale Personregister indeholder ikke oplysninger om valgret for personer med fast bopzel pa
Faergerne. Disse skal derfor afgive en erkleering om, at de har stemmeret til Folketinget. Erkleeringen
treeder i stedet for Folketingets Administrations opslag af, at den pageeldende har valgret, ved at sla
personen op i Det Centrale Personregister. Hvis de ikke har et cpr-nummer, skal de i stedet oplyse deres
feergske p-tal.

Hvis betingelsen om stemmeret er opfyldt, indtaster Folketingets Administration oplysningerne fra
blanketten i systemet. Vi behandler de indtastede oplysninger pa samme made som de tilsvarende
oplysninger om borgere, der har brugt den digitale Igsning.

Laeg meerke til, at vi gemmer korrespondance pr. post eller e-mail mellem Folketingets Administration og
ikkedigitale borgere i Folketingets Administrations almindelige journal- og sagsbehandlingssystemer.
Formalet er navnlig at sikre dokumentation af sagsbehandlingen, f.eks. for at kunne rekonstruere
heendelsesforlab, hvis der skulle opsta uenighed mellem Folketingets Administration og borgere om
administrationen af ordningen.

De blanketter, vi modtager fysisk, gemmer vi i et afgraenset tidsrum. Vi opbevarer dem bag las, og de er
kun tilgeengelige for medarbejdere i Folketingets Administration, som har brug for at fa adgang til
oplysningerne i blanketterne for at varetage arbejdsopgaver i relation til borgerforslagsordningen.

Sikkerhed og logning i den digitale lasning pa borgerforslag.dk

Kommunikation mellem brugerne og systemet foregar via en krypteret og sikker forbindelse.

Systemet er hostet eksternt, og Folketingets Administration har indgaet en databehandleraftale, som vi
lgbende kontrollerer.

Vi opbevarer data, som vi behandler i systemet, pa servere, der fysisk befinder sig i EU.
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Dataansvarlig myndighed og kontakt

Folketinget er den dataansvarlige myndighed for borgerforslagsordningen.

Du kan kontakte Folketingets Administration med spergsmal om, hvordan vi i Folketingets Administration
behandler personoplysninger i forbindelse med borgerforslagsordningen. Du kan sende en e-mail til os pa
borgerforslag@ft.dk, eller du kan ringe til os pa telefon 3337 5500.

Du kan ogsa sende et brev til os:

Folketinget

Att.: Borgerforslag
Christiansborg
1240 Kgbenhavn K

Du kan ogsa kontakte Folketingets Administrations databeskyttelsesradgiver pa e-mail dpo@ft.dk eller pa
telefon 3337 5500 eller ved at sende et brev att. databeskyttelsesradgiveren.
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